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Adam Grant
“Give and Take”

Andjad:
Imesed, kes annavaghimesed, kes votavac
iIma tagasi ootamatajronkem kui annavad

Sobitajad:
Imesed, kes annava
ISe tagasi oodates

ANDJAD

Votjad
&
Sobitajad

Koige
edukamad

Koige
vahem
edukad
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Kutsumus




Miks?

Mida? -
W




Andjad on 50% suurema tbenaosusega
tool ja kodus onnelikumad

50% Andjatest hindavad oma suhteid
vaga heaks, kui Votjatest teevad seda
vaid 20%

40% Andjatest saavad aasta jooksul
ametikorgendust, kui Votjatest saavad
ainult 7%

3 ideed andmiseks
® |ga paev 1 egovaba heategu
® Anna aega ja tahelepanu
® Anna kiitust ja komplimente
Valdi motet
‘Kas tema mulle teeks?”

Kasuta motteuviisi
“‘Kas ma saan “puht fuusiliselt” teda
hetkel aidata, talle anda?”
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Aitah Sulle
kuulamast!
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Kontaktandmed:
Kaido Pajumaa

Tel 509 4020
kaido@motivaator.ee
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