
KONTSENTREERITUD HAPPED

ESMAABI

• Nahale sa udes loputa voolava sooja veega kahjustunud piirkonda 30 minu  jooksul.
• Kata haav sidemega. 
• Villide või koe kärbumise korral pöördu ars le. Ulatusliku kahjustuse korral kutsu kiirabi.

• Leelise söövitus on tunduvalt ohtlikum happe söövitusest
• Õigeaegne ja oskuslik esmaabi väldib koekahjustuse süvenemist
• Loputa kahjustunud nahka voolava sooja veega 2 tunni jooksul. Leelise silma sa umisel 

tuleb loputada silma.
• Kata haav steriilse sidemega
• Villide või koekärbuse korral pöördu ars  juurde

Uhu kahjustunud kohta happe söövituse
korral sooja voolava veega 30 minu t,

leelise söövituse korral 2 tundi

Kui tegemist on pulbriga, 
eemalda see nahalt pühkides

Seo haav
puhtalt

Helista 112 või
pöördu ars  poole

KONTSENTREERITUD LEELISED

õppimine

Nr 16
MIDA TEADA 
SÖÖVITUSTEST

SÖÖVITUS ON TÕSINE NAHA JA LIMASKESTADE KAHJUSTUS, MILLE TEKITAJATEKS ON SAGELI KODUS KASUTATAVAD KEMIKAALID
KEEMILISED AINED VÕIVAD PÕHJUSTADA SILMADE, HINGAMISTEEDE JA MAO SOOLTRAKTI ÄRRITUST, 

ALLERGIAT VÕI ORGANISMI ÜLDIST MÜRGISTUST

MUUD KEMIKAALID

• Väldi haava veega loputamist, kui naha kahjustus on tekkinud tsemendi 
või metallidega. Veega kokkupuutel muutuvad need söövitavaks leeliseks. 
Püüa aine nahalt ära pühkides eemaldada

• Naha kokkupuutel tulise pigi ja tõrvaga jahuta see jaheda veega ja 
eemalda nahale kleepunud aine õli või võiga

• Kokkupuutel kü eõlides leiduvate 
süsivesinikega pese haava vee ja seebiga

• Kokkupuutel valgendajatega uhu nahka 
rohke veega
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