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Inimese immuunpuudulikkuse viiruse (HIV) uuringud

Inimese immuunpuudulikkuse viiruse 1. ja 2. tuubi vastased antikehad,
p24 antigeen seerumis (S-HIV1,2 Ag+Ab)

Inimese immuunpuudulikkuse viiruse 1. tuubi RNA hulk plasmas (P-
HIV1 RNA QN)

Pohja-Eesti Regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor (tel 617 1027, 617 1661);
molekulaardiagnostika labor (tel 617 1769, 617 1768)

Uldiseloomustus

Inimese immuunpuudulikkuse viirus (HIV, Human Immunodeficiency Virus) on retroviiruste
sugukonda, lentiviiruste perekonda kuuluv RNA viirus, mis pdhjustab omandatud
immuunpuudulikkuse sundroomi (AIDS).

Viirust on voimalik detekteerida immunoloogiliste meetodiga, mis vdéimaldab samaaegselt
kvalitatiivselt maarata HIV-1 kapsiidi antigeeni (p24) ja HIV-1 ja HIV-2 vastaseid antikehi. HIV
vastased antikehad on tavaliselt maaratavad 6-12 nadalat peale nakatumist ja HIV-1
antigeen (p24) umbes 6 paeva varem kui antikehad. Molekulaardiagnostiliselt on vdéimalik
maarata HIV-1 RNA hulka vereplasmas (HIV1 RNA QN), mis vdimaldab jalgida ja hinnata
viirusevastase ravi tulemuslikkust.

Naidustused

Inimese immuunpuudulikkuse viiruse 1. ja 2. tuubi vastased antikehad, p24 antigeen
seerumis (S-HIV1,2 Ag+Ab): HIV-nakkuse diagnoosimine,

Inimese immuunpuudulikkuse viiruse 1. taubi RNA hulk plasmas (P-HIV1 RNA QN): Haiguse
aktiivsuse jalgimine



Kliiniline tolgendus
S-HIV1,2 Ag+Ab:

1. Negatiivne tulemus ei valista taielikult HIV-nakkust, nakkuskahtluse korral korrata
analuusi 2-4 nadala parast.
2. Esmane positiivne/piiripealne tulemus saadetakse kinnitavale uuringule
referentslaborisse ning lisatakse vastav kommentaar
o kui uuringu tulemus kinnitub negatiivseks, muudetakse esmase uuringu vastuse
negatiivseks ning lisatakse vastav kommentaar
o Kui uuringu tulemus kinnitub positiivseks, lisatakse vastav kommentaar ning
esmase piiripealse tulemuse korral muudetakse vastus positiivseks

P-HIV1 RNA QN:

HIV-1 RNA QN positiivne tulemus - patsiendi veres on HIV-1 RNA detekteeritav ca 1 nadal
peale nakatumist. HIV-1 kvantitatiivne anallils voimaldab maarata viiruskoopiate arvu 1 mL
vereplasmas ning jalgida ajas viiruskoopiate dinaamikat. Vastus valjastatakse kujul
koopiat/mL. Kui vastuse vaartuseks on <40 koopiat/mL, on tegemist piiripealse positiivse
tulemusega.

HIV-1 RNA QN negatiivne tulemus - patsiendi veres ei leidu HIV-1 RNA-d vdi on viiruskoopiate
arv alla maaramispiiri. Viimasel juhul voib olla tegemist peale nakatumist liiga varajase
testimisega (vahem kui nadal) vdi ravi saava patsiendiga.

Referentsvaartus

S-HIV1,2 Ag+Ab referentsvaartus: NEG

P-HIV1 RNA QN referentsvaartus: 0 koopiat/mL.

S-HIV1,2 Ag+Ab

Proovi-/uuringumaterjal ‘Veeniveri/seerum

Proovianum | Geeliga CAT katsuti (kollane kork)
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HIV1 RNA QN
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Kasutatud kirjandus

Seerum

+20...425 °C 7 paeva
+2...+8 °C 4 nadalat
-20 °C 3 kuud

24 h
Elektrokemoluminestsents-immuunmeetod (ECLIA)
66719

veeniveri/plasma

Geeliga K2E EDTA katsuti (parimuttervalge kork)
K2E/K3E-katsuti (lilla kork)

Plasma

+25 °C 8 tundi

+2...+8 °C 72 tundi

-20 °C 6 nadalat

E-R 8-16
gPCR (kvantitatiivne reaalaja polimeraasi ahelreaktsioon)
66611
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