Hingamisteede viiruste (SARS-CoV-2, A-,
B-gripi, RSV) RNA paneel

SARS-CoV-2, A-, B-gripi viiruse, RSV RNA ninaneelukaapes (Nose-SARS-CoV-2, FIUAB, RSV
RNA)

SARS-CoV-2, A-, B-gripi viiruse, RSV RNA kurgukaapes (Th-SARS-CoV-2, FIuA/B, RSV RNA)
SARS-CoV-2, A-, B-gripi viiruse, RSV RNA bronhiaspiraadis (Br-SARS-CoV-2, FIuA/B, RSV RNA)
SARS-CoV-2, A-, B-gripi viiruse, RSV RNA BAL vedelikus (BalF-SARS-CoV-2, FIUAB, RSV RNA)
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Uldiseloomustus

Uuring vdimaldab Ghemomentselt maarata nelja olulisema hingamisteede viiruse RNA-d.
SARS-CoV-2 poolt tekitatud COVID-19 voib kliiniliselt avalduda asimptomaatilise nakatumise,
kerge ulemiste hingamisteede infektsiooni, raske alumiste hingamisteede haiguse, naiteks
kopsupbdletiku ja hingamispuudulikkusena, ning monel juhul I6ppeda ka surmaga.

A-gripi viirus on kdige levinum gripiviiruse tadp inimestel ja vastutab tavaliselt hooajaliste
gripiepideemiate ja potentsiaalsete pandeemiate eest. Gripiviirus voib pdhjustada ka
kopsupdletikku, mis suurendab haigestumise ja suremuse riski laste, eakate ja
immuunpuudulikkusega inimeste hulgas.

Respiratoor-suntsatiaalne viirus (RSV) méjutab peamiselt imikuid, eakaid ja neid, kelle
immuunsisteem on ndrgenenud. Viirus voib pohjustada nii Glemiste kui ka alumiste
hingamisteede infektsioone, naitekeks bronhioliit ja kopsupdletik. RSV leviku tipp-periood on
tavaliselt talvekuudel.



Naidustused

» SARS-CoV-2, Flu A/B vdi RSV viirusinfektsiooni diagnoosimine

Referentsvahemik

Negatiivne

Kliiniline télgendus

SARS-CoV-2 RNA gPCR

Positiivne tulemus viitab SARS-CoV-2 viiruse infektsioonile. Positiivsele vastusele lisatakse
labori poolt ka PCR analuusi tsuklilavendi (Ct) vaartus, mis annab hinnangu, kas
viirusosakeste hulk proovimaterjalis on suur voi vaike.

Positiivne tulemus, Ct < 30; tugev positiivne tulemus.

Viiruse hulk proovimaterjalis on suur, tegemist on agedas faasis SARS-CoV-2 viiruse
infektsiooniga.

Positiivne tulemus, Ct 30-38; nork positiivne tulemus.

Viitab kas labipdetud infektsioonile voi varajasele nakatumise faasile. Tulemust tuleks
hinnata sumptomite tekkeaja kontekstis. Antikehade olemasolu aitab viidata
labipdetud infektsioonile. Soovitatav on korrata PCR anallisi 24 - 48 h parast. Ct
vaartuse vahenemine viitab hiljutisele nakatumisele.

Positiivne tulemus, Ct > 38; piiripealne positiivhe tulemus.

Viitab kas labipdetud infektsioonile voi varajasele nakatumise faasile. Tulemust tuleks



hinnata sumptomite tekkeaja kontekstis. Antikehade olemasolu aitab viidata
|abipdetud infektsioonile. Soovitatav on korrata PCR anallisi 24 - 48 h parast. Ct
vaartuse vahenemine viitab hiljutisele nakatumisele.

Flu A/B ja RSV

Positiivne tulemus viitab viiruse pdhjustatud infektsioonile. Negatiivne tulemus ei valista
infektsiooni olemasolu, kliinilise kahtluse pusimisel on naidustatud kordusuuringud.

Proovimaterjal

Proovianum

Proovimaterjali
sailivusaeq, -
temperatuur jt
transpordi tingimused
Segavad tegurid

Teostamise sagedus
Mootemeetod

HK kood

Kasutatud kirjandus

Ninaneelukaabe, kurgukaabe, bronhiaspiraat ning
bronhoalveolaarloputuse (BAL) vedelik

UTM-katsuti koos proovivotutampooniga (ninaneelukaabe ja
kurgukaabe)

Steriilne suletav proovianum (bronhiaspiraat ja BAL vedelik)
gPCR: 2...8 oC kuni 72 h

vaga viskoosne voi tlikiline proovimaterjal
Ninaneelukaabe ja kurgukaabe 24/7

Kurgukaabe, BAL vedelik ja bronhiaspiraat E-P 8-16
gPCR (reaalaja polumeraasi ahelreaktsioon)
66610, 66634 (ninaneelukaabe ja kurgukaabe)

66612, 66634 (bronhiaspiraat ja BAL vedelik)

1. Reaktiivi kasutusjuhend - Xpert Xpress SARS-CoV-2, Cepheid, versioon Rev. C, 12/2022
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