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Uldiseloomustus

A-hepatiidi viirus (HAV) on pikornaviiruste perekonda kuuluv véalisimbriseta vaike RNA-viirus.
Praeguseks on viirusest kirjeldatud 7 genotiilipi ja ainult iks inimese serotulp.

A-hepatiit on ageda viirusliku hepatiidi kdige sagedasem vorm, mida leidub kogu maailmas ja kodige
enam puuduliku hiigieeniga arengumaades. A-hepatiit levib fekaaloraalselt kas otse lhelt isikult teisele
vOi kontamineerunud toidu ja vee kaudu. HAV on stabiilne viirus, mille infitseerimisvdime sailib mh ka
toiduainetes ja soolvees mitu paeva. Haigust poevad sageli lapsed, kellel kulgeb see kas siimptomiteta
vOi vdheste simptomitega. A-hepatiidi kliinilised tunnused jargnevad inkubatsiooniperioodile (14-28
paeva). HAV ei pohjusta kroonilist infektsiooni ja haigus 16peb harva surmaga. Labipdetud A-hepatiidi
infektsioonile jargneb eluaegne immuunsus.

HAV IgM antikehad ilmuvad verre tavaliselt 1-2 nadalat parast nakatumist. Suurema osa dgedate A-
hepatiidi infektsioonide ajal vaheneb IgM tlilipi antikehade kontsentratsioon 3—4 kuu jooksul parast
esimeste Kliiniliste tunnuste ilmnemist ega ole hiljem enam tuvastatavad. Kauem on HAV IgM antikehad
maaratavad ainult erandjuhtudel. Vaga harva tekivad HAV IgM antikehad ka parast vaktsineerimist.

Naidustused

« Ageda hepatiidi diferentsiaaldiagnostika.

Referentsvahemik

Negatiivne

Kliiniline tolgendus

e HAV IgM positiivne tulemus —viitab dgedale voi hiljutisele A-hepatiidile
¢ HAV IgM negatiivne tulemus — aktiivset HAV infektsiooni ei esine. Voib esineda immuunsus HAV




suhtes voi olla vaktsineeritud HAV suhtes.
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