Kloriid plasmas, uriinis

Kloriid plasmas, uriinis (P-Cl, dU-ClI)
Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor

Telefon: 617 1027

Uldiseloomustus

Kloriid on peamine rakuvaline anioon, mis tagab koos naatriumi, kaaliumi ja CO,-ga organismi
elektrolitide, vedeliku ja happe-aluse tasakaalu. Kloriid peegeldab peamiselt naatriumi tasakaalu
muutust organismis ning tavaliselt on nende muutused samas suunas. Erandiks on bikarbonaadi
puudusega metaboolne atsidoos ning bikarbonaadi liiaga metaboolne alkaloos, siis vdib naatriumi tase
olla normaalne. Kloriid eritub peamiselt uriiniga ning tase organismis soltub toiduga saadavast kloriidi
hulgast.

Naidustused

e vedeliku ja happe-aluse tasakaalu hairete diagnoosimine ja haiguskulu jalgimine

Referentsvahemik
Plasma:
Lapsed® 1 p-6 k 97-108 mmol/L

7k-Ta 97-106 mmol/L

>1 a 97-107 mmol/L
Taiskasvanud: 98-107 mmol/L
Uriin: 110-250 mmol/d

Kliiniline tolgendus

Kontsentratsiooni suurenemist plasmas pohjustab



e metaboolne atsidoos, mis on pohjustatud naatrium bikarbonaadi kaotusest (nt pikaaegne
kohulahtisus);

renaalne tubulaarne haigus, millega kaasneb vahenenud vesinikioonide eritus ja vahenenud
HCO, reabsorptsioon;

respiratoorne alkaloos (hiiperventilatsioon, kesknérvisiisteemi kahjustus);

teatud ravimite Gleannustamine (ammoniumkloriidi lahus, salitsiilaadid, atsetasolamiid);
magediabeet;

vedelikukaotus.

Kontsentratsiooni vahenemist plasmas pdhjustab

« pikaaegne oksendamine (HCI kaotus);

¢ metaboolne atsidoos, millega kaasneb orgaaniliste anioonide kuhjumine;

¢ krooniline respiratoorne atsidoos;

¢ soola kaotusega neeruhaigus;

¢ adrenokortikaalne puudulikkus;

« rakuviélise vedeliku hulga suurenemine (hiiponatreemia, vee intoksikatsioon, kongestiivne
stidamepuudulikkus);

« ravimid (bikarbonaat, aldosteroon, kortikosteroidid, diureetikumid);

e poletus.

Veeniveri/plasma

Proovi-/uuringumaterjal 24 h uriin

Geeliga LH katsuti (heleroheline kork)

Proovianum Uriinikatsuti (beez kork)

15...25°C 7 péeva
2..8°C 7 paeva
-20 °C 1 aasta
24 h uriin hoida kogumise perioodil
kilmikus 2...8 °C

Uuringumaterjali sdilivusaeg, -temperatuur jm
transpordi tingimused

Teostamise sagedus 24 h
Mootemeetod loonselektiivsed elektroodid
HK kood 66108
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